
   
 

   
 

Prise de position de l'ASEP sur la réduction prévue des subventions 
J+S à partir de 2026 

L'Association suisse d'éducation physique à l'école (ASEP) prend connaissance 
avec une grande inquiétude du communiqué de presse de Jeunesse+Sport du 19 
juin 2025*, selon lequel les subventions par participant.e seront réduites à partir 
de l'année 2026 - conséquence directe de l'augmentation constante du nombre 
de participant.e.s au programme. 
Il est sans aucun doute réjouissant de constater que J+S suscite toujours un grand 
intérêt. Le fait que de plus en plus d'enfants et d'adolescent.e.s profitent d'offres 
d'activité physique à bas seuil montre de manière impressionnante le succès du 
programme. Mais ce succès ne doit justement pas se faire au détriment des offres 
et de leur qualité. Si le même budget doit être réparti entre toujours plus de 
participant.e.s, cela conduit inévitablement à une réduction des versements pour 
certains camps, cours et moniteurs.trices - et donc à un affaiblissement de 
l'ensemble du système. 
 
L'ASEP demande donc avec insistance à la Confédération d'augmenter le crédit 
J+S en conséquence, afin de tenir compte de l'augmentation du nombre de 
participant.e.s et de maintenir le niveau de subventionnement actuel. Ce serait 
un signal fatal de pénaliser précisément un modèle de réussite comme J+S par des 
coupes budgétaires. 
 
J+S est un projet phare unique en son genre au niveau international, qui complète 
et élargit de manière idéale l'enseignement obligatoire du sport à l'école : alors 
que le sport scolaire régulier pose une base centrale pour la promotion de 
l'activité physique et la formation sportive, J+S permet en outre aux enfants et 
aux jeunes de toute la Suisse de bénéficier d'offres d'activité physique 
supplémentaires, facultatives et à bas seuil pendant leurs loisirs, 
indépendamment de leur origine, de leur langue ou de leur milieu social. Cette 
combinaison est unique en Suisse (et au-delà !) et constitue une véritable 
performance de pionnier qui mérite non seulement d'être maintenue, mais aussi 
d'être renforcée et développée. 
 
L'ASEP est consciente de la situation financière tendue de la Confédération et 
reconnaît la nécessité d'une politique de dépenses économe. Mais en même 
temps, il faut reconnaître qu'un affaiblissement de la promotion de l'activité 
physique entraîne à long terme des coûts sociaux plus élevés - par exemple dans 
le domaine de la santé ou de la formation. A une époque où le stress psychique 
et physique des enfants et des jeunes prend des proportions alarmantes, le sport 
et l'activité physique sont plus importants que jamais. En économisant dans ce 
domaine, on finit par payer deux fois. 
 



   
 

   
 

L'ASEP appelle toutes les personnes intéressées à signer la pétition «Kürzung der 
J+S-Subventionen stoppen – Zukunft der Jugend sichern!» : 
https://www.openpetition.eu/ch/petition/online/kuerzung-der-j-s-subventionen-
stoppen-zukunft-der-jugend-sichern 
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* Communiqué de presse J+S du 19 juin 2025: 
https://www.jugendundsport.ch/fr/jeunessesport-devra-diminuer-ses-subventions-des-2026-
en-raison-de-participations-records 
 

https://www.openpetition.eu/ch/petition/online/kuerzung-der-j-s-subventionen-stoppen-zukunft-der-jugend-sichern
https://www.openpetition.eu/ch/petition/online/kuerzung-der-j-s-subventionen-stoppen-zukunft-der-jugend-sichern
https://www.svss.ch/
mailto:info@svss.ch
https://www.jugendundsport.ch/fr/jeunessesport-devra-diminuer-ses-subventions-des-2026-en-raison-de-participations-records
https://www.jugendundsport.ch/fr/jeunessesport-devra-diminuer-ses-subventions-des-2026-en-raison-de-participations-records

