
Schweizerischer Verband für Sport in der Schule
Association suisse d’éducation physique à l’école
Associazione svizzera di educazione fisica nella scuola

Kursangebot des SVSS 2025 / 26
 Weiterbildungen für Sportlehrpersonen

Offre de cours de l’ASEP 2025 / 26
  Formations continues pour les enseignants  

de l’éducation physique et du sport

Weiterbildungen vor Ort 
Bestellen Sie eine Weiterbildung  
Ihrer Wahl zu sich an die Schule!  
Weitere Informationen finden Sie unter 
www.svss.ch > Weiterbildung > Weiter-
bildungen vor Ort

Formation continue sur place
Commandez une formation continue de 
votre choix chez vous à l’école!  
Pour plus d’informations, visitez  notre site 
www.svss.ch > Weiter bildung > Weiter-
bildungen vor Ort

September
septembre

5025 Fitness Boxing & Light-Contact Boxing 20. September Zürich

Oktober
octobre

5125 SPIELsport.ch 18. Oktober (10.30 – 13.00) Malters

5225 Parkour / Freerunning in der Schule 18. Oktober Luzern

5325 SPIELsport.ch 25. Oktober (10.30 – 13.00) Malters

November
novembre

5425 Tchoukball besser kennen lernen 1. November Bern

5525 Einführung in Pickleball – das Partnerspiel mit Zukunft 8. November (9.15 – 12.15) Raum Zürich

5625 Mieux connaître le tchoukball 8 novembre Bienne

5725 Shuttle Time – Badminton attraktiv vermittelt 15. November Region Zürich

5825 LaIsa Polysport – Polysport mit System 15. November St. Gallen

5925 «EF Sport»: «Power to Win» macht Schule 19. November Bern

6025 Fussball und Futsal im Schulsport – «Girls Special» 22. November Raum Zürich

6125 Begeistern mit Unihockey 22. November Raum Zürich

6225 Achtung fertig TANZEN – mit dem neuen Tanzlehrmittel! 22. November Aarau

6325 Erfolgserlebnisse Geräteturnen 22. November Wettingen

6425 Anfängergerechter Volleyballunterricht im Sportunterricht 22. November Zürich

Dezember
decémbre

6525 Schneesport in der Schule (J+S-Modul Fortbildung; FK SSSA) 3. – 5. Dezember Davos

6625 Handball spielend lernen – erleben, ausprobieren und zuschauen 13. Dezember Kreuzlingen

6725 Weiterbildung Schneesport (J+S-Modul Fortbildung; FK SSSA) 14. – 17. Dezember Davos

www.svss.ch
Auf unserer Website:
n finden Sie mehr Infos zu den SVSS-Kursen 
n können Sie sich schnell und unkompliziert anmelden 
n gibt es viele Informationen rund um den Sportunterricht

Sur notre site:
n vous trouvez toutes les infos sur les cours ASEP 
n vous pouvez vous inscrire rapidement et simplement
n vous découvrez des sujets relatifs à l’enseignement du sport

Kooperationspartner Official-/Hauptpartner

2026

2025

Februar
février

1026 Achtung fertig TANZEN – mit dem neuen Tanzlehrmittel! 28. Februar Zürich

März
mars

1126 Gesunde und kräftige Stimme im Sportunterricht:  
Stimmpräsenz und Lautstärke ohne Heiserkeit

7. März Bern

1226 Pallas – Geschlechterspezifische Selbstbehauptung und Selbst-
verteidigung für die Stufen Sek I und Sek II

7. März Bern

1326 Shuttle Time – Badminton attraktiv vermittelt 7. März Region Bern

1426 Tchoukball besser kennen lernen 14. März Zürich

1526 Trampolin anwenden für Fortgeschrittene und Airtrack & Minitrampolin 14. / 15. März Widnau

1626 School Dance Award – so gelingt’s! 21. März Zug

1726 Fitness Boxing & Boxe Light-Contact 21 mars Lausanne

1826 «EF Sport»: Neurozentriertes Training im Schulsport clever einsetzen 27. März Bern

1926 Le football dans le sport scolaire – « Le football féminin » 28 mars Genève

2026 Shuttle Time – Badminton attraktiv vermittelt 28. März Region Luzern

April
avril

2126 Ultimate Frisbee im Schulsport 25. April Basel

2226 «3 in 1 – drei Invasionsspiele an einem Tag» 25. April Basel

2726 Anfängergerechter Volleyballunterricht im Sportunterricht 30. April Bern

Mai
mai

2326 Rugby in der Schule 9. Mai Zürich

2426 Tanzen macht Spass! Vielfältige Tanzinputs für die Schule 10. Mai Bern

2526 Velofahren unterrichten in der Schule 16. Mai Winterthur

2626 Grey-Panther-Kurs 21. – 23. Mai Magglingen

2826 Schwimmen: Technik im Zentrum 31. Mai Chur

Juni
juin

2926 Beachvolleyball in der Schule 13. Juni Kriens

3026 Swiss Aquatics «Modul School Swimming» 14. / 15. Juni Laax

Juli
juillet

3126 Polysportiver Sommerkurs 6. – 10. Juli Davos

SVSS  Geschäftsstelle
Rudolfstrasse 31
8400 Winterthur
Tel. +41 79 761 27 86
info@svss.ch

ASEP  bureau
Rudolfstrasse 31
8400 Winterthur 
Tél. +41 79 761 27 86 
info@svss.ch

 J+S-Modul Fortbildung  Module de formation J+S Anmeldung und Aktualisierung unter  

Inscripiton et actualisation sous

www.svss.ch
> Weiterbildung


